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Améllorer la compréhension et la gestion r . b
des sltuatluns de condwte complexes.  + @

PRESENTATION DE LA FORMATION TRAITEMENT DU QUESTIONNAIRE
| .]. Créer un climat favorabla aux échanges W D'AUTO-EVALUATION
1 u eté la réﬂexlon LY Confronter ses expériences au groupe.

I acllitqf la prlse de parole des staglaires et Découvrir le groupe,

DUREE : 45 MINUTES
- .Q-ugsnokumns D'ENTREE EN g PERCEPTION DES RISQUES
"'FORMATION (auto-évaluation) : & Se positionner face au risque.
Se connaitre en tant que conducteur. ' ; _ Se confronter a la perception des autres.

| Conna:tFe ot p;gndte en.oomp e ses. llmltea - Prendre en compte les différents points devue -
Ehat Ay L *,k.',; N - rmieuxappféhenderle risque.
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L l comprendre et résoudre des

uqq§ complexas. R
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Ap r es = m I d I [ | g: g:ngftr?eo: :.':l-r!lrfau’usager

de la route ; étre conscient de ses choix

Rendre son déplacement plus sir en matiére de mobilité et de déplacement.
et plus citoyen par des choix de Etre sensibilisé aux questions
mobilité responsables. environnementales.
Les stratégies de mobilité. Decouv(lr des modes de déplacements
alternatifs.
MOBILITE ET THEMATIQUES DUREE : 1 HEURE
s u CARACTERISTIQUES DES JEUNES
Etre capable de construire et d'anticiper ses BILAN AVEC ENGAGEMENT
dé
eplacements. M DUREE : 15 MINUTES

Prendre conscience des influences du contexte
(environnement, pairs, véhicule, etc.).
Etre conscient des conséquences de ses

décisions (personnelles, professionnelles,
sociales, etc.) @

DUREE : 1 HEURE 45 MINUTES
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